2013 ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi UZMANLIK EGiTiMi GELiSIM SINAVI SORU ve YANITLARI

No | SORULAR YANIT KAYNAK
C bell’s 11th 3028
Ezilmis Ekstremite Ciddiyet Skoru’nun (Mangled, Extremity Severity Score) parametrelerinden birisi ame .e > »5Y
1 D Miller 6th sy 700
hastanin yasidir.
) Acik kirik ve ekstremitenin dolagsimini etkilemeyen arter yaralanmasi olan hastanin kingi, Evre 3C agik kirik v Campbell’s 11th sy 3020
olarak siniflandirihir.
Kas kompartmanlari igindeki basincin 30 mm Hg diizeyinin tizerine gikmasi, kompartman sendromu tanisi Campbell’s 11th sy 2738
3 R R . D .
agisindan 6nemli bir kriterdir. Miller 6th sy 700
Arteriyel tansiyon 6lgiminde ayak bilegi — kol indeksinin 0,9’dan daha diisiik olmasi, alt ekstremitede Campbe.ll s 11th sy 2548
4 . . Y Fig 43-148
damarsal sorun olmadigina isaret etmektedir.
5 Pelvisin lateral kompresyon kiriklarinin akut ddneminde ilk segenek eksternal fiksasyondur. Y Miller 6th sy 736
6 Sakrum 3. bolge kiriklari, foramenlerin lateralinde kalan bélgenin kiriklaridir. Y Campbell 54181721 sy 4867 -
7 Posterior kalga gikigi sonrasinda, komplet siyatik sinir felcinden g¢ok izole peroneal sinir disfonksiyonu D Campbell’s 11th sy 3581
gorulir. Miller 6th sy 744
intertrokanterik femur kinginin kayici kalga givilemesi ile tespit edildigi bir hastada; tip — apeks mesafesi
) P . . . R I’'s 11th 22
8 AP ve lateral radyografilerde toplam 35 mm 6lgllmistir. Bu verilere gore; hastanin implant yetersizligi D Campbell’s 11th sy 3229
riski, ortalamadan yuksektir.
9 IIerl.derecede obezite, femur diyafiz kiriginda antegrad yerine retrograd yontemin segilmesi igin goreceli D Campbell’s 11th sy 3193
endikasyon olusturur.
10 K.IS.EI proks.|mal fragmanl tibia proksimal ug kiriklari igin standart tedavi segenegi intrameddller v Campbell's 11th sy 3120
givilemedir.
. . Campbell’s 11th sy 4867 -
11 | Subtalar gikiklar en sik posteriora dogru olur. Y 4870
I's 11th sy 4
12 | Talus boyun kiriklarinin takibi sirasinda radyografide Hawkins bulgusunun varligi iyi prognoz isaretidir. D Campbell’s 11th sy 4858
13 | Toddler kirnginda radyografi normal olabilir. D Miller 6th sy 803
14 Pediatrik radius basi kinginin perkitan yolla rediksiyonu, agik rediksiyona gére avaskiler nekroz riskini v Miller 6th Sy 796
arttirir.
15 Valgus impakte proksimal humerus kiriklarinin avaskiler nekroz riski, anatomik boyun kirigina gére daha v Campbell’s 11th sy 3378-
yuksektir. 3379
16 | Humerus cisim king, radial sinir arazinin varliginda mutlaka agik rediiksiyon ile tedavi edilmelidir. Y Campbell’s 11th sy 3389
17 gll:r?erus cisim kirigi sonrasi gelisen radial sinir hasarinin ilk motor iyilesme bulgusu brakioradialis kasinda b Miller 6th sy 712
18 Dirsek (}Ik.lglnln terrlble triad” Iinda, lateral kollateral bag yaralanmasinin yani sira koronoid kirigina eslik D Campbell's 11th sf 3408
eden radius basi kinigi bulunur.
19 Radius basi kirigi igin kullanilan Thompson yaklasiminda yaralanma riski en yiiksek olan sinir, anterior v Campbell’s 11th sy 117
interossedz sinirdir. Fig 1.116
20 Radius stiloid kiriginda skafolunat bag yaralanmasi gortlebilir. D Campbell’s 11th sy 3443
21 | Bennet kinginda kirik deplasmanina en ¢ok katkisi olan yapi ekstansér pollisis longustur. Y Campbell’s 11th sy 3925
22 | Skafoid grafisi, elbilegi radial deviasyonda iken g¢ekilen 6n arka grafidir. Y Campbell’s 11th sy 4005
23 Gelisimsel kalga displazisinde birinci gocuk olmak bir risk faktéradur. D Miller 6th Sy 257
Tachdjian’s 4th sy 675
24 | Gelisimsel kalga displazisinin anterior agik rediiksiyonunda kapsulorafi yapilamaz. Y achajlan's sy

Miller 6th Sy 259
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Tachdjian’s 4th sy 722

25 | Pemberton osteotomisi asetabulum hacmini degistirmez. Miller 6th Sy 261
2 Konjenital koksa vara’da Hilgenreiner-epifiz agisi 60 derecenin lizerindeyse deformite kendiliginden Tachdjian’s 4th sy 901
dizelir. Miller 6th Sy 261
27 Legg-Calve-Perthes hastaliginin prognozu, Herring’in lateral kolon (pillar) siniflamasina gore tip B olan 6 Tachdjian’s 4th sy 810
yasindaki bir cocukta iyidir. Miller 6th Sy 263
o . . . . . - Tachdjian’s 4th sy 1347
28 | lliak osteotomi gerektiren spastik kalga dislokasyonunda Dega osteotomisi uygulanabilir. Miller 6th Sy 236
29 In-situ givileme ile tedavi edilmis femur basi epifiz kaymasinda, eklem araliginin daralmasi kondrolizisi Tachdjian’s 4th sy 876
akla getirmelidir. Miller 6th Sy 264
30 Pediatrik osteomyelitlerin metafizer bolgede daha kolay gelismesinin nedenlerinden birisi, bu bolgede Tachdjian’s 4th sy 2090
kan akiminin yavasglamasidir. Miller 6th Sy 266
Pediatrik yastaki diskoid meniskisler, yirtik olmasa bile, eklem genisligini 8 mm’den fazla arttiriyorsa Miller 6th Sy 271
31 . . -
debridman gerektirir. Tachdjian’s 4th sy 931
_ - A . . Tachdjian’s 4th sy 1849
32 | Tibia konjenital pseudoartrozunda posteromedial egilme izlenir. Miller 6th Sy 269
33 l\/.l.yc-'z.lo?lﬁplau hastalarinda gikik olan kalganin rediksiyonu, fonksiyonel bir kuadriseps kasi var ise Miller 6th Sy 239
dusunalir.
34 Sp.renge.I dgformlte.slmn cerrahi tedavisinde skapulanin rediksiyonu islemi, 3-8 yas araliginda tercih Miller 6th Sy 255
edilen bir yontemdir.
. - . . . - Tachdjian’s 4th sy 1081
35 | Pes ekinovarusun Ponseti seri algilama yontemi ile tedavisinde kisa bacak algi etkilidir. Miller 6th Sy 272
L . . - . . e Tachdjian’s 4th sy 1079
36 | Ponseti yontemiyle pes ekinovarus tedavisinde, talus basina baski yoluyla 6n ayak adduksiyonu duzeltilir. Miller 6th Sy 272
- . S M - . . Tachdjian’s 4th sy 2167
37 | Hemofilik artropatide, 1gG antikor inhibitorlerinin varligi cerrahi igin relatif kontrendikasyondur. Miller 6th Sy 227
38 | Mukopolisakkaridozlarda orantisiz clicelik gorilir. Miller 6th Sy 218
39 | Mevcut diz enfeksiyonu, total diz protezi uygulamasi igin kesin kontrendikasyon olusturur. Campbell’s 11th sy 256
0 Valgys dizlerde total diz p.rgtem uygulanirken fleksiyon ve ekstansiyonda sikilik varsa, énce dis yan bag ve Campbell’s 11th sy 269
popliteus tendonu gevsetilir.
n Total. diz protezi U\‘/‘gajlamalarlnd.a, arka Aka.ps"ul gev5etme§| ve arkafdakl osteofitlerin alinmasina ragmen Campbell’s 11th sy 270- 271
fleksiyon kontraktiiri devam ediyorsa tibia st ucundan ilave kesi yapihr.
o Total diz.protefi uygulamalarinda, arka gapraz bagin dengelenmesini saglamada kismi gevsetme yetersiz Campbell’s 11th sy 271
kalirsa, tibial egim 7 dereceye kadar artirilir.
23 Total diz prot(?z.l esn5|r1da. tlbla! kom.pfanent, patellar uyumsuzluga (maltracking) Miller 6th Sy 409
yol agmamak igin medialize edilmelidir.
44 | Varus deformiteli inflamatuar diz osteoartritinde tibial osteotomi uygun degildir. Miller 6th Sy 393
Femur basinin %15’inden az kisminin tutuldugu, kronik steroid tedavisi almakta olan 45 yasindaki bir .
45 . R . . L ! Miller 6th Sy 362
hastada tesbit edilen kalga osteonekrozunda core decompression ameliyati iyi sonug verir.
46 | Total kalga protezinde 22 mm bas, 32 mm bas ile kiyaslandiginda daha fazla lineer asinmaya ugrar. Miller 6th Sy 373
47 Total kalga protezi uygulamalarindan sor.1ra heterotopik ossifikasyonun olusumunu engellemek igin riskli Campbell’s 11th sy 393,
hastalarda 500 cGy dozunda radyoterapi uygulanir.
48 | Yuzey degistirme (resurfacing) artroplastisi i¢in en uygun adaylar 60 yas Ustiindeki hastalardir. Campbell’s 11th sy 361
49 | Revers (ters) omuz protezi, rotator manset artropatisinin tedavi segeneklerinden biridir. Campbell’s 11th sy 509
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Omuz artroplasti uygulamalarindan sonra rotator mansetin en sik yirtilan kismi subskapularis

50 tendonudur. Campbell’s 11th sy 521
51 | Kadin atlet triadi; amenore, stress kirigi ve yeme problemlerini igerir. Miller 6th Sy 347
52 | Kalganin anterior impingement testi; kalga fleksiyon, abdtiksiyon ve dis rotasyonunda pozitiftir. Miller 6th sy 313
53 Omuzun kuadrilateral bogluk sendromunda, supraspinatus ve infraspinatus atrofisi gorulur. Miller 6th sy 333
54 | Jobe sikisma testi, kol abdiiksiyonda iken dig rotasyona zorlayarak uygulanir. Miller 6th sy 322
55 | Diyabet, omuz eklemi adheziv kapsdlit gelisiminde risk faktortdar. Miller 6th sy 332
56 | Yetmis yas tzerindeki bireylerin yarisindan fazlasinda tam kat rotator manset yirigi goralir. Miller 6th Sy 327
57 | On capraz bagin distal yapisma yeri lateral eminensiyadir. Miller 6th sy 286
58 | On capraz bagin anteromedial demeti ekstansiyonda gergindir. Miller 6th sy 286
59 | Dizdeki akut hemartrozun en sik nedeni osteokondral kiriklardir. Miller 6th sy 291
60 | Patella gikigindan sonra, patellanin medial faset kikirdaginda hasar gérulebilir. Miller 6th sy 309
61 | Patellar tendon ruptirleri, Patella alta ile birlikte gortltr. Miller 6th sy 308
62 | Lateral patellar tilt, tanjansiyel grafide, lateral patelofemoral agi ile degerlendirilir. Miller 6th sy 309
63 | Sinding-Larsen-Johansson hastaligl, patella Gst kutbunda olusan traksiyon apofizitidir. Miller 6th sy 310
64 | Asil tendon tam yirtiklarinin fizik muayenesinde Thompson testi kullanilir. Miller 6th sy 314
65 Ctlatr;k:iezjiltl:::lr;:::iiz’iil;irl:ntjgbgilreig?ﬂe yuk verme ile agri olmasi profilaktik internal tesbit igin karar Miller 6th Sy 668
66 | Osteoid osteoma, agrili yapisal olmayan skolyoza sebep olabilir. Miller 6th Sy 634
67 | intralezyonel cerrahi sinir, tiimériin reaktif zonunun iginden geger. Miller 6th Sy 627
68 | Periferik sinir iyilesmesinde en 6nemli prognostik unsur yastir. Miller 6th sy 556
69 Ska.pglar.k?natlanma, diyafram felci ve rhomboid felci brakiyal pleksusda proksimal disfonksiyonun Miller 6th 149
belirtileridir.
70 | Erigkinde aksiller sinir, akromionun yaklasik olarak 5 cm distalinden geger. Miller 6th sy 151
71 Median sinir, dirsek diizeyinde brakiyal arterin lateralinde yer alir. Miller 6th sy 159
72 Dirsek ekleminde valgus stresine karsi direnen en 6nemli yapi medial kollateral bagin 6n demetidir. Miller 6th sy 161
73 | Lateral epikondilit birincil olarak brakiyoradialis kasini ilgilendirir. Miller 6th sy 159
74 | Nekrotizan fasiitte en sik gérilen mikroorganizmalar anaerobik bakterilerdir. Miller 6th sy 569,571
75 (I;):rpli\iitrrle;arssat:rl:]g;:dr?sz?gllaa:ﬁ:lrclirrahi sirasinda Cleland ligamentlerinin tutulmus olmasi, nérovaskiler Miller 6th sy 565
76 :;TZ::nI;eST:iZ]nLtZE l:]rjsfaglllrgvl:I(i:;hlljlsugr:;‘lij](;\l:irj.lerinin her ikisinde yaygin dusuk sinyal yogunlugunun Miller 6th sy 563
77 Elde en sik gorilen duplikasyon, bagparmak proksimal falanks ve distalinin duplikasyonudur. Miller 6th sy 575
78 | Eldeki lumbrikal kaslar, proksimal interfalangeal eklemlere fleksiyon yaptirir. Miller 6th sy 170
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Santral spinal kord sendromunda, Ust ekstremitelerdeki motor ve duyu kaybi alt ekstremitelerden daha

79 fazladir. Miller 6th sy 597
80 | Frankel siniflandirmasinin C derecesinde, yaralanma seviyesinin altinda kismi motor fonksiyonu vardir. Miller 6th sy 598
81 | Direkt radyografide; Pavlov oraninin 0.8’den biyiik olmasi servikal stenoz ile uyumludur. Miller 6th sy 345
82 | L4 koku, L3-L4 forameninden gikar. Miller 6th sy 592
83 | Disk sekestrasyonu, disk materyalinin meddller kanal iginde serbest oldugunu ifade etmek igin kullanilr. Miller 6th sy 600
84 zl:gllz;ci);Sa-slz:(ségrrtszi’lfar;r:fe tanimlanan end vertebra, santral sakral gizginin tam ortalayarak kestigi en Miller 6th Sy 246
85 | Adolesanlarda apeksi solda torasik egrilik saptanmasi, MRG igin bir endikasyondur. Miller 6th Sy 245
55 | cdimessduromunda avgun yakagim nostan plenmenr T oot Miller 6th Sy 245
87 | Artrogripozise bagli skolyozda, cerrahiye cevabin yetersiz olmasi nedeniyle, korse tedavisi tercih edilir. Miller 6th Sy 281
88 Superior kluneal sinirler, posterosuperior iliak ¢ikintinin 8 cm lateralinde iliak kanati ¢aprazlamaya Campbell’s 11th sy 22
baslarlar. Fig. 1-22

89 | Diz ekleminin artrodez pozisyonu, 0-15° fleksiyon, 5-8° valgus ve 10° eksternal rotasyondur. Campbell’s 11th sy 189
90 | Anterior talofibular bag yirtiginin tesbitinde Coleman lateral blok testi kullanilir. Miller 6th sy 467
91 | Spongioz kemigin elastisite katsayisi, kortikal kemige gore daha dusuktir. Miller 6th sy 1

92 | MRG’de su igerigini en iyi goruntuleyen, T1 agirlikli sekanslardir. Miller 6th sy 114
93 | Kemigin inorganik komponentinde kalsiyum silfat bulunur. Miller 6th sy 6

94 | Osteoartrozda kikirdagin su igerigi azalir. Miller 6th sy 46

95 | Anaerobik kapasitesi en fazla olan kas lifleri Tip 1 kas lifleridir. Miller 6th sy 66

96 | Yirume siklusunun %60’1 basma, %40’ salinim fazidir. Miller 6th sy 435
97 | Osteoblastik hiicre kiiltiri ortaminda, povidon-iodin toksik etki gbstermez. Miller 6th sy 3

98 lg\l[i]tcrlzjdegrzzjren bifosfonatlar, diger bifosfonatlara gére kemik rezorpsiyonunu azaltmak agisindan daha Miller 6th sy 4

99 | Paget hastaliginda, serumda alkalen fosfataz seviyesi artar. Miller 6th sy 37
100 Ameliyat sliresi dort saati gecerse ve kan kaybi 1000 cc yi asarsa ek bir doz profilaktik antibiyotik Campbell’s 11th sy 678

yapilmalidir.

UEGS 2013 icin TOTEK tarafindan belirlenen kaynaklar; Tachdjian's Pediatric
Orthopaedics (J Herring, 4th Ed, 2007), Campbell's Operative Orthopaedics (Canale &

Beaty, 11th Ed, 2008) ve Review of Orthopaedics (Miller M, 6th Ed, 2012) dir.




